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今
月
の
こ
と
ば 

パパ・ママへのメッセージ 

『大切な心の根っこ ご一緒に育てましょう』 
ふじおか・さきこ 

                                   す日々を楽しみに待つピチピチの保育士もいま

す。どうぞ、互いに信頼し合い、相談しながら子

どもたちが楽しく豊かな園生活を過ごす中で、優

しく・たくましく・しなやかに育っていくことを

信じましょうね。 

 ・仲間と共感し、夢中で遊びを共有し 

 ・心を動かして、想像力豊かに表現したりし 

 ・自分のことを自分で行う 

こんな経験が子どもの心の根っこを大きく張ら

せます。多忙な毎日の中で「ご一緒に育てましょ

うね」と、大人たちの手つなぎで子どもの育つ力

を広げ深めていく、その育つ芽をキャッチするの

は、子ども一人ひとりに向けられる暖かい目です。 

 深い思いやりから出る感謝のことばを大切に、

日々を過ごす大人との関係が真ん中に存在する子

どもにも「思いやり」「やる気」を育てる秘訣だと

信じています。育つ姿のよろこびを共有しながら、

ご一緒に育てましょう。 

どうぞよろしくお願いします。 

 

６年前「ママがイイ」と泣きながら後追いをす

る我が子に後ろ髪をひかれる思いで職場に向かう

お母様、そんな子どもを抱きしめながら見送る保

育者たち。その子どもたちが数日前巣立って行き

ました。 

見違えるように背中を伸ばし、園生活の中で楽

しかったこと、将来の夢を自分で考え、自分のこ

とばで堂々とスピーチする姿に思わずこみあげる

ものがありました。お父様、お母様も同じ思いで

あったと思います。 

入園・進級に際しては、さまざまな不安をお持

ちでしょうが、子どもたちは生まれながら育つ力

を持っています。その力は大人たちから愛され、

人間っていいなと人を信頼し、心が安定した時に

発揮されます。 

仕事と家事に追われ、苦しい・つらい思いから、

やんちゃ盛りの子どもたちをつい叱ってしまい、 

かわいい寝顔を見ながら「ごめんね」と涙ぐむ姿

に共感する子育て中の保育士、我が子を大学生、

社会人に育て上げた保育士も大勢、子どもと過ご 

えんだより 

 

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
育
ち
を
喜
ぶ
よ
う
に
、

街
中
に
お
花
が
い
っ
ぱ
い
！
樹
々
の
新
緑
が
美
し

く
、
こ
の
春
を
彩
っ
て
い
ま
す
。 

 

う
れ
し
さ
・
喜
び
・
期
待
・
そ
し
て
い
く
ら
か
の
不

安
や
緊
張
を
胸
い
っ
ぱ
い
に
新
し
い
生
活
が
始
ま
り

ま
す
。 

 

北
九
州
市
内
の
中
で
も
何
万
組
か
の
就
学
前
の
親

と
子
が
い
る
中
で
、
こ
の
園
で
出
会
っ
た
不
思
議
な
ご

縁
を
大
切
に
、
子
供
を
真
ん
中
に
保
護
者
の
み
な

様
と
保
育
者
が
手
を
携
え
て
未
来
の
良
き
市
民
の

心
の
根
っ
こ
を
育
み
、
そ
し
て
私
ど
も
も
ご
一
緒
に
育

ち
合
い
ま
し
ょ
う
。 

 

さ
く
ら
、
ち
ゅ
う
り
っ
ぷ
、
す
み
れ
、
こ
ぶ
し
、
各
々

の
花
が
異
な
る
美
し
さ
を
持
っ
て
い
る
よ
う
に
、
子
ど

も
た
ち
の
各
々
す
て
き
な
持
ち
味
が
仲
間
同
士
刺

激
し
合
っ
て
、
更
に
す
て
き
な
育
ち
を
目
指
し
て
、
子

ど
も
自
ら
の
育
つ
力
を
支
え
、
援
け
、
導
き
た
い
と

保
育
者
一
同
、
ワ
ク
ワ
ク
・ド
キ
ド
キ
し
て
い
ま
す
。 

 

四
月
は
季
節
の
変
わ
り
目
で
す
。
環
境
も
変
わ
る

と
気
疲
れ
や
体
力
疲
れ
も
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
ご

家
庭
で
も
「
ビ
タ
ミ
ン
愛
」
と
「
栄
養
」
「
睡
眠
」
を
た
っ

ぷ
り
与
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
に
。 

 

私
ど
も
も
一
日
も
早
く
心
開
い
て
、
楽
し
い
園
生

活
が
過
ご
せ
る
よ
う
に
努
め
、
徐
々
に
習
慣
形
成
・

知
的
好
奇
心
を
刺
激
し
て
い
き
た
い
と
存
じ
ま
す
。 

 

ど
う
ぞ
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

ふ
じ
お
か
え
ん
ち
ょ
う 

 

こ
の
え
ん
だ
よ
り
は
、
園
と
家
庭
を
結
び
互
い
の
理
解
を
深
め
、

子
ど
も
・
親
・
保
育
者
が
共
に
育
ち
合
う
す
て
き
な
関
係
を
！
と
い

う
願
い
を
込
め
て
、
毎
月
発
行
致
し
ま
す
。 

ど
う
ぞ
、
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。 
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パパ・ママへのメッセージ 

『子どもの作品への思いを大切に』 
                                   
ブロック・粘土など夢中になってあそびこみます。4,5

歳児はみんなに自分の作品を認められた嬉しさが自信

につながります。そして、材料や道具を自分で選んで、

上手に使い、友だち同士で刺激し合って、創ることの

おもしろさを感じられるようになります。 

 毎年保護者の皆様には当園の作品展をご家族で観覧

いただいていますが、先月号でお知らせしましたよう

に、2回目の緊急事態宣言が発出されていますので、

“お家作品展”といたします。 

保育園内で、子ども同士で見合うミニ作品展と年間

の作品集、冊子をご家庭で見ていただけるよう準備中

です。コロナウイルス感染拡大防止から変化していく

新しい生活様式の中でも、逞しく成長している子ども

達を認め、表現する楽しさを共感していただけたらと

思います。          〈ながいし・あつこ〉 

    

 1 回目の緊急事態宣言が発出され多くの方に協力い

ただいてスタートした 4月。あっという間に時は過ぎ、

あと 2ヶ月で進級となります。年長組は“世界にたっ

た一冊の絵本”制作に、コツコツと取り組んでいます。 

子ども一人一人がストーリーから表現方法まで工夫

をこらし、「こうしたいけど、どんな方法がいいかな

あ？」と、困った時には一緒に考えてくれる友だちや

保育者に助けられています。相談するとアイディアが

ひらめき、イメージがさらに膨らんでいき、つくるこ

とが楽しくて仕方がないようです。 

 0～1歳児は「あんよ」ができるようになると探索し

ながら自分の手や指先を使ってペットボトルに小さな

物を入れたり出したり、シールを剥がしたり貼ったり

してあそびます。少しずつ器用になり、2,3 歳児頃に

なると、砂あそびや泥んこあそび・お絵かき・積み木・ 
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う
れ
し
さ
・
喜
び
・
期
待
・
そ
し
て
い
く
ら
か
の
不

安
や
緊
張
を
胸
い
っ
ぱ
い
に
新
し
い
生
活
が
始
ま
り

ま
す
。 

 

北
九
州
市
内
の
中
で
も
何
万
組
か
の
就
学
前
の
親

と
子
が
い
る
中
で
、
こ
の
園
で
出
会
っ
た
不
思
議
な
ご

縁
を
大
切
に
、
子
供
を
真
ん
中
に
保
護
者
の
み
な

様
と
保
育
者
が
手
を
携
え
て
未
来
の
良
き
市
民
の

心
の
根
っ
こ
を
育
み
、
そ
し
て
私
ど
も
も
ご
一
緒
に
育

ち
合
い
ま
し
ょ
う
。 

 

さ
く
ら
、
ち
ゅ
う
り
っ
ぷ
、
す
み
れ
、
こ
ぶ
し
、
各
々

の
花
が
異
な
る
美
し
さ
を
持
っ
て
い
る
よ
う
に
、
子
ど

も
た
ち
の
各
々
す
て
き
な
持
ち
味
が
仲
間
同
士
刺

激
し
合
っ
て
、
更
に
す
て
き
な
育
ち
を
目
指
し
て
、
子

ど
も
自
ら
の
育
つ
力
を
支
え
、
援
け
、
導
き
た
い
と

保
育
者
一
同
、
ワ
ク
ワ
ク
・ド
キ
ド
キ
し
て
い
ま
す
。 

 

四
月
は
季
節
の
変
わ
り
目
で
す
。
環
境
も
変
わ
る

と
気
疲
れ
や
体
力
疲
れ
も
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
ご

家
庭
で
も
「
ビ
タ
ミ
ン
愛
」
と
「
栄
養
」
「
睡
眠
」
を
た
っ

ぷ
り
与
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
に
。 

 

私
ど
も
も
一
日
も
早
く
心
開
い
て
、
楽
し
い
園
生

活
が
過
ご
せ
る
よ
う
に
努
め
、
徐
々
に
習
慣
形
成
・

知
的
好
奇
心
を
刺
激
し
て
い
き
た
い
と
存
じ
ま
す
。 

 

ど
う
ぞ
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

ふ
じ
お
か
え
ん
ち

ょ
う 

 

 10日（木） 生活発表会撮影（2-5 歳児）  

 

 ２１日（水） 誕生会  
 

 

寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
先
日
の
雪
は
あ
っ
と
い
う
間
に

北
九
州
を
銀
世
界
に
し
、
大
人
は
ど
う
や
っ
て
出
勤
し
よ
う
か

等
と
困
惑
し
ま
し
た
が
、
子
ど
も
た
ち
は
、
雪
だ
る
ま
を
作
っ

た
り
、
テ
ン
ト
に
連
な
る
つ
ら
ら
を
取
っ
た
り
と
、
大
喜
び
で
し

た
。
遊
び
心
い
っ
ぱ
い
の
保
育
者
た
ち
は
、
翌
日
も
雪
予
報
だ

と
わ
か
る
と
、
タ
ラ
イ
や
バ
ケ
ツ
に
水
を
張
り
、
「
明
日
の
朝
、

氷
に
な
っ
て
る
か
な
？
」
と
、
珍
し
い
九
州
の
雪
を
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。
四
季
を
楽
し
め
る
の
が
日
本
の
良
い
所
で
す
が
、 

昨
年
の
今
頃
は
、
こ
ん
な
１
年
に
な
る
と
は
予
想
も
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
桜
も
、
ふ
じ
の
花
見
も
、
夏
の
暑
さ
の
中
で
行
う

水
遊
び
も
、
秋
の
色
づ
く
葉
っ
ぱ
を
集
め
た
り
、
い
も
ほ
り
遠

足
に
出
か
け
た
り
と
、
例
年
の
よ
う
に
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

季
節
の
行
事
を
存
分
に
楽
し
め
な
か
っ
た
こ
と
が
心
残
り
で

す
。
し
か
し
、
寒
さ
に
も
戸
惑
う
こ
と
な
く
雪
あ
そ
び
を
す
る

子
ど
も
た
ち
の
姿
に
、
末
来
を
見
て
前
進
す
る
元
気
を
も
ら

い
ま
し
た
。
止
ま
る
こ
と
の
な
い
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
、 

目
の
前
の
出
来
る
事
を
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
積
み
重
ね
な
が

ら
、
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

間
も
な
く
立
春
。
今
年
の
立
春
は
２
月
３
日
で
、
節
分
は

２
月
２
日
に
な
り
ま
す
。
（節
分
が
２
月
２
日
に
な
る
の
は 

１
２
４
年
ぶ
り
だ
そ
う
で
す
。
）年
明
け
保
育
園
に
オ
ニ
か
ら

寒
中
見
舞
い
が
届
き
ま
し
た
が
、
い
つ
も
遊
び
に
来
て
く
れ
る

オ
ニ
た
ち
も
今
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
で
な
か
な
か
鬼
ヶ
島
か
ら

出
ら
れ
な
い
よ
う
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、
ド
キ
ド
キ
し
な
が

ら
も
オ
ニ
オ
ニ
ポ
ス
ト
に
毎
日
手
紙
を
投
函
し
て
や
り
と
り
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

鬼
と
共
に
、
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
も
含
む
悪
い
邪
気
が
払
わ
れ

ま
す
よ
う
願
う
ば
か
り
で
す
。 

玉 

中 

好 

美 
 
 
 

 

今
月
の
こ
と
ば 

Growing UP!  

 

 

今月の予定 

３日（水） 立春（春は、すぐそこまでやって来ていますね） 

 

 

仕事と家事に追われ、苦しい・つらい思いから、 

光沢寺保育園には、毎年個性あふれる鬼が遊びに来てくれ

ます。５歳児になると、鬼にも人間のような感情があるこ

とが分かっている様で「ぼく鬼と友達になりたいな」と、

手紙を書いてくれました。次の日、オニの石が黄緑色に…。 

鬼から返事も届き、大喜びです。やり取りを楽しみながら、

節分を迎えたいと思います。 

２日（火） 節分（124 年ぶりに、日付が移動になっています） 

 

 

25日（木） 誕生会 
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